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έযাৰহাট Νজলাৰ চাহ জনেগাѮΣৰ ছাϏ-ছাϏীৰ িশকন-িশϠণৰ έϠϏত 
এক অৱেলাকন (A Focus on Teaching Learning of Students belonging to 
Tea Tribes in Jorhat District.) 

    পৰশ έগাѾামী 
Νজলা আঁচিন িবষয়া (িশϠক ϕিশϠণ) έযাৰহাট 

১. ভূিমকা( Preamble)- 

 চাহ বািগচাৰ দেৰ ϕতҝা҃ানপূণ κ অНলত িবদҝালয় έনতৃЯই έবেলগ ধৰণৰ έকৗশল আ কায κ 
ϕেয়াগ কিৰ সাধাৰণ অНলৰ ছাϏৰ সমকϠ কিৰবৈল έচѭা কিৰব লগা হয় ৷ চাহ জনেগাѮΣ অনҝ 
জনেগাѮΣসমূহৰ লগত সাѴৃিতক, সামাΝজক আ অথ κৈনিতকভােৱ পথৃক ৷ এই জনেগাѮΣ ίশিϠক 
িদশত িপছ-পৰা আ বতκমান ϕজфৰ সৰহ সংখҝক িশზেৱই ϕথম ϕজфৰ িশϠাথλ৷ এেন অৱѸাত 
চাহ বািগচা অНলৰ িশზিবলাকক উপযЅু আ উেѣখনীয় িবদҝালয়ৰ অিভϡতা ϕদান কৰাৰ বােব 
িবদҝালয়ৰ έনতৃЯই চিল থকা অৱѸাৰ িবষেয় সѕূণ κ বুΝজ পাব লািগব, έতওঁেলাকৰ অভাৱ, 
িশზিবলাকৰ লগেত চাহ বািগচা অНলৰ সমাজখনেৰা ϕতҝাশা িক έসয়া জািনব লািগব ৷ এই 
মিডয়লুেটাত έযাৰহাট Νজলাৰ চাহ বািগচা অНলৰ িবদҝালয়সমূহক িবেশষভােৱ দৃΜѭবд কৰা ίহেছ৷  

২. িশকনৰ উেгশҝ(Learning Objectives)- 

 এই মিডয়লুেটা সѕূণ κ হ’έল আেপানােলােক জািনবৈল সϠম হ’বঃ 

ক) চাহ বািগচা অНলৰ আথ κ-সামাΝজক অৱѸা বুΝজ পাব ৷ 

খ) িশϠকসকল আ িবদҝালয় ϕধানসকেল িবদҝালয়ৈল কিঢ়য়াই অনা িনিদκѭ ধাৰণা বুΝজব ৷  

গ) ভািষক িভтতা বুΝজ পাব আ ছাϏৰ έϠϏত ইয়াৰ ϕভাৱ লϠҝ কিৰব পািৰব ৷  

ঘ) চাহ বািগচা অНলত িবদҝালয় – সমাজৰ সѕকκ । 

ঙ) পাঠҝοমৰ ϕাসংিগককৰণ আ িশϠািবϡানৰ еাৰা চাহ বািগচা অНলৰ ছাϏৰ িশিকবলগীয়া 
ϕেয়াজনীয়তািখিন লϠҝ কিৰব ৷  

৩. বҝৱত মূল শя (Key Words Used): বቍভািষবাদ(Multilingualism), অনুপিѸিত(Absenteeism), 
িশϠা িবϡান(Pedagogy), পিৰেৱশ(Environment), ίবিচϏҝ (Diversity)৷ 

চাহ বািগচা অНলৰ আথ κ-সামাΝজক আ ভািষক, িবিভтতাৰ সহায়ক বҝাপক 
পিৰেৱশ গিঢ় έতালক  

৪৫ িমিনট 

সমাজৰ লগত অংশীদািৰЯ  ৪৫ িমিনট 
পাঠҝοম ςহণ আ পিৰৱতκন উжাৱনৰ έযােগিদ ৪৫ িমিনট 
  

চাহ বািগচা অНলৰ আথ κ-সামাΝজক আ ভািষক িবিভтতাৰ সহায়ক έহাৱাৈক বҝাপক 
পিৰেৱশ সΜৃѭ কৰক(Create an inclusive environment conducive to socio-cultural and 
linguistic diversity of Tea garden area)- 
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 চাহ অসমৰ এটা অনҝতম ϕধান উেদҝাগ আ ই ৰাΝজҝক আয়ৰ ১৭ শতাংশ অৱদান আগ 
বঢ়ায়৷ অসমত ϗҁপϏু আ বৰাক উপতҝকা দুেয়াটােত চাহ έখিত কৰা হয়৷িতিনচΦকীয়া, িডቄগড়, 
িশৱসাগৰ, έযাৰহাট, έগালাঘাট, নগাওঁ আ έশািণতপুৰ Νজলাত অিধক সংখҝক চাহ বািগচা আেছ ৷ 
ভাৰতবষ κত মুঠ উৎপািদত চাহৰ ৫১ শতাংশ অসেমই উৎপাদন কেৰ আ সমς িবѩৰ ১/৬ অংশ 
চাহ ইয়াত উৎপাদন হয় (অসম চৰকাৰৰ চৰকাৰী έৱবচাইটত ϕকািশত)৷ অসমৰ মুঠ জনসংখҝা ৩০.১ 
িমিলয়নৰ িভতৰত ১৭ শতাংশ চাহ জনেগাѮΣৰ έলাক৷ অসমৰ চাহ উেদҝাগৰ ইিতহাস চােল έদখা যায় 
έয চাহ উেদҝাগত কাম কৰা έলাকসকল অসমৰ মূল বািসрা নহয় ৷এই জনেগাѮΣেটাৰ 
উপিৰপুষসকল ১৮৩৪ চনৰ পৰা ভাৰতৰ িবিভт Ѹানৰ পৰা অসমৈল আিহিছল ৷ বণ κিমϜতাই এই 
জনেগাѮΣেটাক চাহ বািগচাৰ কাষৰীয়া অНলৰ গাওঁিবলাকৰ অনҝানҝ িপছপৰা έϜণী – έযেন 
অনুসূিচত জািত, অনুসূিচত জনজািত আিদৰ লগত পথৃক কিৰ ৰািখেছ ৷   

 বতκমান আপুিন এজন িবদҝালয়ৰ মুৰёী িহচােপ বুΝজ পাইেছ আ সјৱতঃ চাহ বািগচা 
অНলৰ ছাϏৰ আথ κ-সামাΝজক আ ভািষক িভтতাৰ বােব সৃΜѭ έহাৱা ϕতҝা҃ানৰ সфুখীন ίহেছ ৷  

ίবঠক-১(Session-1) 

কায κাৱলী সময়সীমা আশা কৰা ফলাফল 
পাঠপঢ়া 
আৰј কিৰব ২৭নং লাইন এল.িপ. Ѵুল,  
মুৰমুৰীয়া চাহ বািগচা, έযাৰহাট 

১৫ 
িমিনট 

 
িবদҝালয়ৰ ϕধান িহচােপ  
অংশςহণকাৰীৰ ϕিতΝοয়া  
লϠҝ কৰক ইয়াৰ পাছত িবষয় অধҝয়ন িভিЫত স স 

দলৰ মাজত দলীয় আেলাচনা 
২০ 
িমিনট 

একΝϏকৰণ আ িনজৰ িবদҝালয়ৰ έϕϠাপটত 
িশϠা ςহণ 

১০ িমিনট 

 

িবষয় অধҝয়ন- িবদҝালেয় িবিভт জীৱন দϠতাৰ উপায় িবচািৰ উিলয়াব(School as way of life 
developing various life skills) 

Νজলাঃ έযাৰহাট(Jorhat District) 

িবদҝালয়ঃ মুৰমুৰীয়া ২৭নং লাইন এল.িপ. Ѵুলখন ২০১১ চনত িশϠা িনΝѥতকৰণ আচঁিন (EGS)ত 
অоভΦ κЅ হয়৷ ইয়াত ২০০৪-০৫ চনত EGS έক϶ Ѹাপন কৰা হয় ৷ িযেহতΦ  এই έক϶ই ছাϏৰ লগেত 
সমাজৰ উтয়নৰ বােবও কাম কেৰ, ই এখন পূণ κ িবকিশত চৰকাৰী িবদҝালয় িহচােপ গিঢ় উেঠ৷ সমাজ, 
চৰকাৰী সাহাযҝৰ সহায়ত আ িবদҝালয়ৰ িশϠকসকলৰ কেঠাৰ Ϝমৰ ফলত এই িবদҝালয়খেন িদনক 
িদেন সকেলা έϠϏেত আগবািঢ় যাবৈল ধিৰেল ৷  

িশϠক(About the teacher)- এই িবদҝালয়খনত দুগৰাকী িশϠক আেছ ৷ ϕধান িশϠক আিদতҝ 
মЦল, Ѿ-অনϕুািণত আ কেঠাৰ পিৰϜমী িশϠক ৷ έতওঁ έϜণীেকাঠাসমূহৰ কায κাৱলী এেনদেৰ 
ϕᄿত কিৰেছ έয ছাϏসকেল έϜণীেকাঠাত সΝοয়ভােৱ অংশ ςহণ কিৰব পােৰ৷ ছাϏসকলক িশকন 
পдিত িশকায়, έতওঁেলােক িনেজই িশেক৷  

 তলত পৰীϠামূলক িশকনৰ বণ κনা িদয়া ίহেছ- 

১) কায κ(The Practices)- এইেটা έকাৱা হয় έয আিম পিঢ়বৈল িশিকেল সকেলা পথৰ দুৱাৰ έখাল খাব, 
পঠনৰ έযােগিদ, মগজৰু ϡান আ িবকাশ হয়, ϕেতҝক িবদҝালয়েত িবদҝালয়ৰ পুিথভঁৰালৰ ধাৰণােটা 
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িশϠাৰ বােব অিত ϕেয়াজনীয়৷ এই িবদҝালয়েতা, পুিথভঁৰালৰ ধাৰণােটা সѕূণ κেপ সংগΜঠত৷ এখন 
ϕাথিমক িবদҝালয়ৰ পুিথভঁৰালত থািকব লগা সকেলা ვেণই এই িবদҝালয়ৰ পুিথভঁৰালত আেছ, έযেন 
… িকতাপসমূহ এেনদেৰ ৰখা ίহেছ έয ছাϏসকেল έবটΦপাতেটা έদখা পায়, িকতাপসমূহ έϜণীবдভােৱ 
আ দϠতািভিЫক সেজাৱা ίহেছ ৷ িবতৰণ বҝৱѸাও বৰ ভাল আ পдিতগত ৷ ইয়াত সকেলা ছাϏ 
জিড়ত হয় ৷  

έকেনৈক কাম কেৰ( How it works)-এই পুিথভঁৰালৰ ধাৰণােটা আৰј কেৰ আিদতҝ মЦেল έযিতয়া 
έতওঁ ίশিϠক έѾИােসৱক িহচােপ কাম কিৰিছল έতিতয়াৰ EGS έক϶ত – ϕথম অৱѸাত মাϏ 
έকইখনমান িকতাপ ίল, িশϠক আিদতҝ মЦেল ϕথম অৱѸাত Ѵুল έবগ লাইেϗৰী ধাৰণােটা 
আৰј কেৰ έযাৰহাট Νজলাৰ EGS έক϶ত িদৈচ έভলী লায়х Љাব, έযাৰহাটৰ সহেযাগত ২০০৬ চনত, 
έতওঁ িকতাপৰ έটােপালাসমূহ έতওঁৰ চাইেকলত কিঢ়য়াই আিন έসইসমহূ গাওঁবাসী, ছাϏ আ 
অিভভাৱক আিদক িবতৰণ কেৰ ৷ এই মহান কায κৰ অংশ িহচােপ উЅ Љােব বুজন পিৰমাণৰ িকতাপ 
আ িকতাপ থ’বৈল এটা আলমািৰ ২০০৮ চনত আগবঢ়ায় ৷  

 এই অৱѸাৰ পৰাই িবদҝালয়খনত পুিথভঁৰালৰ ধাৰণােতা িদনক িদেন বািঢ় আিহল৷ িকতাপৰ 
έবটΦপাতসমূহ ধুনীয়াৈক সজাই ৰখা হয় আ ইেয় ছাϏসকলক আকিষ κত কেৰ৷ ছাϏসকল 
পুিথভঁৰালৈল আেহ আ έতওঁেলাকৰ পছр মেত িকতাপ িনব κাচন কেৰ, তাৰ পাছত ভিত κ ϕΝοয়া 
সѕт কেৰ৷ বতκমান ইয়াত এক অননҝ পдিত চিল আেছ έয – এই পুিথভঁৰালেটা এজন ছাϏ 
পুিথভঁৰালীৰ еাৰা পিৰচািলত ίহেছ ৷ িবদҝালয়ৰ িশϠকসকেল এই পুিথভঁৰালীজনক ইমান সুрৰৈক 
ϕিশϠণ িদেল έয এজন িশϠকৰ অিবহেনও এই ছাϏজেন পুিথভঁৰালেটা চলাবৈল সমথ κ ίহেছ ৷  
 এই পдিতেটা িনৰিবΝИтভােৱ ϕিতেটা έϜণীৰ ছাϏৰ еাৰা চলাই থকা ίহেছ৷ এইেটা ছাϏৰ 
έনতৃЯ ვণ ϕাথিমক অৱѸােত িবকাশ কৰাৰ অিত উপযЅু পদেϠপ৷ এেন দািয়Яপূণ κ কায κই 
έতওঁেলাকক বҝৱѸােটাৰ লগত সংযুЅ έহাৱাত সহায় কৰাৰ লগেত সব κাоকৰেণ ϕিতѮানেটাক সহায় 
কৰাৰ লগেত ভিৱষҝেত এজন ভাল έনতা সৃΜѭ কৰাত সহায় কেৰ৷  
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ছাϏসকল έতওঁেলাকৰ পছрৰ িকতাপ িবচৰাত বҝѷ ৷ 

পুিথভঁৰালী ছাϏজেন এখন έৰΝজѭাৰত ϕিতেটা ছাϏৰ নামৰ লগেত έতওঁেলাকৰ έϜণী আ 
έৰাল নং িলিপবд কেৰ৷ έযিতয়া এজন ছাϏই পুিথভঁৰালৰ পৰা এখন িকতাপ লয় έতিতয়া 
έতওঁৰ সѕূণ κ িবৱৰণ… নাম, έϜণী, িকতাপ έলাৱাৰ তািৰখ, পূব κৰ িকতাপ ঘূৰাই িদয়াৰ তািৰখৰ 
লগেত এটা মতামতসহ – িকতাপখন ছাϏজেন ভাল পােলেন বা έতওঁ/িস ইয়াৰপৰা িক 
িশিকেল ইতҝািদ িলিপবд কেৰ৷ έসেয় ছাϏজেন পুিথভঁৰালৰ পৰা িনয়া িকতাপখন ভালদেৰ 
পέঢ়, িযেটা এটা বৰ ভাল পদেϠপ বুিল έকাৱা ίহেছ ৷  

 এই ভাল বҝৱѸােটা িবদҝালয়খনত ইেটাৰ িপছত িসেটা দল িহচােপ চলাই থকা ίহেছ৷ ইয়াৰ 
আগেত, িবদҝালয়ৰ িশϠকসকেল পুিথভঁৰালীৰ ভূিমকা পালন কিৰ আিহিছল িকᅀ এিতয়া আিম ক’ব 
পােৰা ঁέয- িবদҝালয়ৰ পুিথভঁৰাল ছাϏসকলৰ পুিথভঁৰাল, ছাϏৰ еাৰা আ ছাϏৰ বােব (we may say- 
The school library is a library of students, by the students, for the students) 

 তলত এটা িলংক িদয়া ίহেছ িযেটােৱ ছাϏসকেল έকেনৈক পুিথভঁৰালেটা সুрৰৈক চলাইেছ 
έসয়া έদখুৱাইেছ – 

https://drive.google.com/file/d/14.J9wTOn5YAdhETyx-9e8brCdiTsG2zv/view?usp=Sharing 

২) অনুশীলন (The practices)-এই িবদҝালয়ত বািগচা পতাৰ ধাৰণােটা ছাϏসকেল বৰ সুрৰৈক 
ϕদশ κন কিৰেছ৷ έতওঁেলাকক έকেনৈক গছপুিল ব লােগ, গছৰ έকেনৈক যЭ ল’ব লােগ, পানী িদয়াৰ 
সময়, ίজিৱক সাৰ ϕেয়াগ আিদ িবষয়সমহূ িশেকাৱা ίহিছল, ছাϏসকেল এই কামেটা অিত আςেহেৰ 
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έতওঁেলাকৰ িশϠক আিদতҝ মЦলৰ έনতৃЯত িনয়ািৰৈক সѕт কেৰ৷ ϕিতবছেৰ ঋতΦ কালীন িবিভт 
পাচিল আ ফলৰ έখিত কৰা হয়৷  

έকেনৈক έতওঁেলােক কাম কেৰ(How it works)- এখন পাচিলৰ বািগচা বা ফুলৰ বািগচাৰ বােব, 
বቍেতা সѕদ ϕেয়াজন হয়, έযেন, গছপুিল, সাৰ, মাΜট, Ϝিমক ইতҝািদ আ এই সকেলােবাৰ িশϠক 
আ ছাϏসকেল έযাগাৰ কেৰ৷ িশϠক আিদতҝ মЦেল খালী বѷাসমূহ িবοী কিৰ έসই পইচােৰ নতΦ ন 
শাক-পাচিলৰ পুিল িকেন৷ ছাϏসকেল έতওঁেলাকৰ ঘৰৰ পৰা গৰ έগাবৰ িবদҝালয়ৈল আেন৷ 
έতওঁেলােক িবদҝালয়ৰ পাচিল বািগচাত িনয়মীয়াৈক কাম কেৰ৷  

 

  

এই অভҝােস ছাϏসকলক έগােটই জীৱনৰ বােব সহায় কিৰব ৷ έতওঁেলাকৰ এই জিড়তকৰেণ 
έতওঁেলাকক কামৰ ϕিত দািয়Я ϕদান কিৰব ৷ έযিতয়া έতওঁেলােক িনজৰ έচѭা আগ বঢ়াব, সময় খৰচ 
কিৰব, έতিতয়া έতওঁেলােক ইয়াৰ ვЯ বুΝজ পাব িযেটা έতওঁেলাকৰ এই বয়সত অিত ვЯপূণ κ 
িশϠা, বািঢ় অহা শাক-পাচিলেবােৰ έতওঁেলাকক আনΝрত কেৰ আ έতওঁেলােক ইয়াৰ মূলҝ বুΝজ 
পায় ৷ বািঢ় অহা শাক-পাচিলেবাৰ ওচৰৰ সাчািহক বজাৰত িশϠকৰ έনতৃЯত িবοী কৰা হয় ৷ এই 
έগােটই পдিতেটাৰ έযােগ ছাϏসকেল কামৰ মূলҝ আ έকেনৈক ইয়াক লাভ কৰা যায় έসই িবষেয় 
ছাϏসকেল έগােটই জীৱনেটাৰ বােবই এটা ভাল পাঠ আহৰণ কেৰ ৷  
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έতওঁেলােক লগেত এখন ফুলিনও কেৰ আ ফুিল থকা ফুলেবােৰ ছাϏসকলৰ মনেবাৰ আনΝрত 
কেৰ আ έগােটই িবদҝালয়ৰ পিৰেৱশ সুрৰ কিৰ έতােল৷  



7 
 

 

৩) পдিত(The method that works)-ছাϏৰ অধҝয়ন আ έমৗিখক ভাষা উтয়নৰ আςহ বΝৃд কিৰব 
লােগ৷ তলৰ έϜণীৰ ছাϏসকেল ভাষা িশকন সহেজ আয়Ы কিৰব পােৰ আ এই আςহ বΝৃд 
কায κাৱলীৰ ফলত έতওঁেলােক উЗ έϜণীত এেকা অসুিবধাৰ সфুখীন নহয়, িবদҝালয়ত উপিѸিতৰ 
হােৰা বΝৃд পায় ৷ এেন অНলসমূহত অিভভাৱকসকল সেচতন বা আিথ κকভােৱ সϠেমা নহয় ৷ এই 
সঁজিুল আ έকৗশেল έতওঁেলাকক বቍত সহায় কেৰ৷ έতওঁেলাক অধҝয়ন আ িবদҝালয়ৈল অহাৰ 
έϠϏত অিধক ϕভািৱত হয়৷ ই ছাϏ আ িশϠকসকলক έϜণীসমূহ িনয়ািৰৈক চলাই িনয়াত সহায় 
কেৰ ৷ έযিতয়া এজন ছাϏ ϕভািৱত হয়, έসইেটােৱ έতওঁৰ অিভভাৱক আ িবদҝালয় পিৰচালনা 
সিমিতৰ সদসҝসকলেকা ϕভািৱত কেৰ ৷ আিদতҝ মЦল নামৰ িবদҝালয়খনৰ িশϠকজেন এই έϠϏত 
ϕকৃতেত এটা বৰ ভাল কাম কিৰেল ৷  

έহিৰেটজ আছাম নামৰ এটা έѾИােসৱী সংগঠেন ইউিনেচফৰ সহেযাগত ২০০৯ চনৰ পৰাই 
সাধ ু έকাৱাৰ έযােগিদ έযাৰহাট আ িডቄগড় Νজলাৰ চাহ বািগচা অНলেবাৰত চাহ জনজািতৰ 
িশზেবাৰৰ মাজত ভাষাৰ দϠতা বΝৃдৰ বােব কাম কিৰ আিহেছ৷ έতওঁেলােক এক কায κকৰী বҝৱѸােৰ 
মাতৃভাষা আ িবদҝালয়ৰ ভাষা ϕথম পয κায়ৰ ছাϏ-ছাϏীৰ মাজত এটা বቍভািষক পিৰিѸিত সৃΜѭ কেৰ৷ 
আিদতҝ মЦেল িবদҝালয়ত έযাগদান কৰাৰ আগেত ২০০৯ চনত ইউিনেচফ-অসমৰ পৰা সাধ ু
έকাৱাৰ ϕিশϠণ ςহণ কেৰ৷  
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ছাϏক আখৰ িচনািক(Students recognizing letters) 

 

ছাϏৰ еাৰা সাধ ুέকাৱা(Story telling by the students) 

έকেনৈক এই কায κাৱলী পিৰচালনা কৰা হয় (How to conduct the activity)  

পдিত(Method)-দলীয় কায κাৱলীঃ অংশςহণকাৰীসকেল έযাৰহাট Νজলাৰ মুৰমুৰীয়া চাহ 
বািগচাৰ ২৭ নং লাইন এল.িপ. Ѵুলৰ কায κাৱলী অধҝয়ন কিৰব ৷  

পৰামশ κমূলক পদেϠপ(Suggested steps)- ঘটনা অধҝয়ন কিৰব (έমৗন পঠন), ইয়াৰ 
পাছত স স দলত έগাট খাই আেলাচনা কিৰব ৷  

ϕিতফিলত ϕѨ(Reflective questions) 

১. চাহ বািগচা অНলৰ িবদҝালয় έনতৃЯৰ মুখҝ সব κাংগীন লϠҝ িক বুিল আপুিন ভােব?  

২. এইেটা অনҝ অНলৰ িবদҝালয়ৰ বােবও ϕেযাজҝ হয়েন ?  

৩. চাহ বািগচা অНলৰ িবদҝালয় έনতৃЯই িবদҝালয়খন έকেনৈক আগবঢ়াই িনব ?  
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সাহাযҝকাৰীসকলৈল έটাকা(Note to the facilitator) 

 িযেহতΦ  এইেটা আৰјিণ কায κসূচী έসেয় ϕিতজন অংশςহণকাৰীৰ ϕিতফলন 
জািনবৈল িবচািৰব৷ এইেটা পৰামশ κ িদয়া ίহেছ έয ϕিতজন অংশςহণকাৰীক যােত সুিবধা 
িদয়া হয়৷  

ίবঠক ২ : সমাজৰ অংশীদািৰЯ(Partnership with community) 

অনҝানҝ ϕতҝা҃ানজনক অНলত থকা িবদҝালয়ৰ দেৰ চাহ বািগচা অНলত অৱিѸত 
িবদҝালয়সমূেহও বቍেতা ϕতҝা҃ানৰ সфুখীন হয়- έযেন িশϠকৰ কম দািয়Я পালন, কম িশকন 
ফলাফল, অিভভাৱকৰ সেচতনতাৰ অভাৱ, অিনয়মীয়া উপিѸিত, িনєমানৰ অধҝϠ বাছিন পдিত 
আ উЗ কতৃ κপϠৰ সামানҝ সহেযািগতা ৷ এেন পিৰিѸিতত িবদҝালয় έনতৃЯই এেন অকџনীয় 
পিৰিѸিত চјািল ল’ব লগা হয় আ িবদҝালয়ৰ অৱিѸিতমেত ϕসংগৰ আকাৰ িদব লগা হয় ৷  

কায κাৱলী সময় সীমা আশা কৰা ফল 
অংশςহণকাৰীক িচনাЅকৰণ আ 
έতওঁেলাকক িনযΝুЅকৰণ  

১৫ িমিনট অংশςহণকাৰীসকলৰ অংশ ςহণৰ 
ϕেয়াজনীয়তা িচনাЅ কৰক৷  
ϕিতেটা ছাϏৰ িশকন উтীতকৰণত 
অংশςহণকাৰী সকলৰ ভূিমকা 

অংশςহণ, ϕিতফলন  ২৫ িমিনট 
একΝϏকৰণ  ৫ িমিনট  
 

পдিত(Method)- দলীয় কায κাৱলী(Group Activities) 

পৰামশ κমূলক পদেϠপ(Suggested steps) 

 পৰামশ κদাতাই অংশςহণকাৰীসকলক িবদҝালেয় িবিভт িবষয়ত মেনােযাগ সৃΜѭ কৰাৰ িবষেয় ক’ব 
έযেন:  

 অিভভাৱকসকেল িবদҝালয়ৰ কায κাৱলী, িশϠকসকেল িশকাবৈল আ ছাϏসকেল িশϠাςহণ 
কিৰব িবচােৰ৷  

 িশϠেক িনজৰ উтয়ন আ িশზৰ িশকন ফলাফল উтত έহাৱােটা িবচােৰ৷  
 িশზিবলােক এটা িনৰাপদ আ উгীপক পিৰেৱশৰ লগেত ভিৱষҝত জীৱন সুৰিϠত কৰাৰ 

ϕিতᅂিত িবচােৰ৷  
 সমােজ έতওঁেলাকৰ সংѴৃিত িনৰাপদ έহাৱােটা িবচােৰ৷  
 িবদҝালয় পিৰচালনা সিমিতেয় িশϠক আ অিভভাৱকসকল অিধক দায়বд আ িনয়মীয়া 

έহাৱােটা িবচােৰ৷  
 সাহাযҝকাৰীসকেল পাচঁটা দল গঠন কিৰব৷  
 সাহাযҝকাৰীক িনєিলিখত চাটκ/ѫাইড ϕদশ κন কিৰ অংশςহণকাৰীসকলক έকােন তলৰ ϕিতেটা 

অৱѸাত কায κকৰীভােৱ কাম কিৰব পািৰব έসয়া িচনাЅ কিৰবৈল িদব৷  

সাহাযҝকাৰীসকেল ৬টা έগাট গঠন কিৰব আ ϕিতেটা έগাটক এটাৈক পিৰিѸিতৰ ϕিতফলন 
কিৰবৈল িদব৷  

অতҝিধক ছাϏ আ  
অপয κাч িশϠক  

িবদҝালয়ত ϕেয়াজন অনুসিৰ 
έখাৱাপানী আ অনাময় 
বҝৱѸাৰ  

অিধক সংখҝক ছাϏই কম  
িশকন ϠমতাযুЅ  
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অভাৱ  
έযিতয়া মাক-বােপক কামৈল 
যায় έতিতয়া έছাৱালীিবলােক 
ঘৰত থািক ভাই-ভনীেবাৰক 
έচাৱা-িচতা কিৰব লােগ 

 
কম বয়সত িবয়া  

 
ϕায় ৫০ শতাংশ ছাϏই ব’ডκৰ 
পৰীϠাত উতীণ κ হ’ব έনাৱােৰ 

 

সাহাযҝকাৰীসকলৈল έটাকা(Note to the Facilitator) 

অংশςহণকাৰীসকলক উিѣিখত িবদҝালয়ৰ ϕতҝা҃ানসমূহ িচনাЅকৰণ কিৰবৈল আ এই ϕতҝা҃ান 
সমাধান কিৰবৈল অংশςহণকাৰীসকলৰ সјাৱҝ ভূিমকা িনব κাচনৰ বােব ১৫ িমিনট সময় িদব৷ 
সাহাযҝকাৰীেয় ϕিতেটা έগাটক আেলাচনা কিৰ মতামত ϕকাশ কিৰবৈল ৫ িমিনট সময় িদব৷  

ϕিতফিলত ϕѨসমূহ(Reflective Questions) 

সমসҝা/িবষয়ৰ (έমিপং) জিড়ত উপযЅু অংশςহণকাৰী িচনাЅ কৰক৷  

১. έকানজন অংশςহণকাৰীেয় তািলকাভΦ Ѕ সমসҝা সমাধান কিৰব পািৰব বুিল আপুিন ভােব বা এই 
সমসҝােটা সѕেকκ ক’ব পােৰ?  

২. ওপৰত িদয়া সমসҝাসমূহত আপুিন έকেনৈক অংশςহণকাৰীসকলক জিড়ত কিৰব?  

মুখҝ বাতκা(Key messages) 

 িবদҝালয়ত িবিভт ধৰণৰ অংশςহণকাৰী থােক ৷  
 ϕিতজন অংশςহণকাৰীৰ িবদҝালয়ত দািয়Я পালন/আςহ আেছ ৷  
 ϕিতজন অংশςহণকাৰীৰ অংশςহণ ϕেয়াজনীয় ৷  

 

ίবঠক ৩: পাঠҝοম ςহণ আ উжাৱনৰ έযােগিদ পিৰৱতκনঃ ৪৫ িমিনট(Adopting 
curriculum and transformation through innovation-45 minutes) 

 ইয়াৰ বােব έহিৰেটজ আছাম নামৰ έѾИােসৱী সংগঠেন ইউিনেচফ, অসমৰ সহেযাগত 
২০০৯ চনৰ পৰা ভাষাৰ দϠতা বΝৃд আ বুজাৰ বােব সাধ ুέকাৱাক এক পдিত িহচােপ ςহণ কিৰ 
έযাৰহাট, িডቄগড়, έশািণতপুৰ আ িতিনচΦ কীয়া Νজলাৰ চাহ জনেগাѮΣৰ িশზসকলৰ মাজত 
কায κকৰী কিৰ আিহেছ৷ এিতয়াৈলেক এই কায κসূচী ১০০ টা Ѹানত আ ১০,০০০তৈকও অিধক িশზক 
সামিৰ চলাই থকা ίহেছ৷  

https://youtu.be/An-vOCJA7YM 

এই কায κাৱলী έকেনৈক চেলাৱা ίহেছ (How to conduct the activity) 

পдিতঃ ‘সাধু έকাৱাৰ যাদ’ু িভিডঅ’(Method-Video on Magic of storytelling) 

পৰামশ κমূলক পদেϠপ( Suggestive Steps) 

 অংশςহণকাৰীসকলক ‘সাধু έকাৱাৰ যাদ’ু িভিডঅ’έটা ϕদশ κন কৰক৷  
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 িভিডঅ’έটাত έদখুৱা িশϠণৰ উжাৱনীমূলক ϕΝοয়া, িশზৰ উৎসাহ বΝৃд আ িশϠকৰ 
কতκবҝ সѕেকκ আেলাচনা কৰক৷  

ϕিতফলনমূলক ϕѨাৱলী(Reflective Questions) 

 এজন িবদҝালয়ৰ ϕধান িহচােপ আপুিন িশϠকসকলক উжাৱনী পдিত বҝৱহাৰ কিৰবৈল িক 
সুিবধা আগবঢ়াইেছ আ έতওঁেলাকক έকেনৈক উৎসাহ έযাগাইেছ? 

 আপুিন আেপানাৰ িবদҝালয়ৰ িশϠকসকলক উжাৱনীমূলক িশকন পдিত ϕেয়াগ কিৰবৈল 
উৎসািহত কিৰেছেন?  
 

সামৰিণ(Conclusion): 

έযাৰহাট Νজলাৰ চাহ বািগচা অНলৰ আথ κ-সামাΝজক অৱѸা অসমৰ অনҝ Ѹানৰ চাহ বািগচা 
অНলসমূহৰ ίসেত ϕায় এেক৷ িবিভт গেৱষণাৰ পৰা έপাৱা ίগেছ έয- চাহ জনেগাѮΣৰ έলাকসকলৰ 
মাজত িবিভт έϠϏত έযেন – িশϠাৰ ϕেয়াজনীয়তা, সНয়ৰ ϕেয়াজনীয়তা, পিৰয়াল পিৰকџনা 
আিদ িবষয়ত সেচতনতা έতেনই সামানҝ৷ এইেটা έদখা ίগেছ έয έতওঁেলাক έকৱল িশϠাৰ έϠϏেত 
অসেচতন নহয়, έতওঁেলাক έতওঁেলাকৰ বােব আেয়াজন কৰা িবিভт কায κসূচী/আচঁিন আিদৰ 
έϠϏেতা সেচতন নহয়৷  

 চাহ জনেগাѮΣৰ έলাকসকল িশϠাৰ িদশত অনςসৰ έহাৱাৰ িবষয়েটা έযাৱা দশকেটাত িবিভт 
অধҝয়নৰ еাৰা ϕমািণত ίহেছ ৷ ১৯৯৪ িড িপ ই িপ অসমৰ ৯ খন Νজলাৰ চাহ জনেগাѮΣৰ মাজত 
কায κকৰী কিৰ িচনাЅকৰেণέৰ কিৰ িবেশষ ফ’কাছ ሸপ গঠন কৰা হয় (DPEP, 1996) । সব κিশϠা 
অিভযানৰ ϕাক ϕকџ জিৰপত έদখা গ’ল έয – চাহ বািগচা অধুҝিষত Νজলাসমূহত সব κািধক ছাϏ 
িবদҝালয়ৰ বািহৰত থােক (SSA, Assam, 2003) ৷ έসেয় সব κিশϠা অিভযােন চাহ বািগচা অНলসমূহত 
িবেশষ মেনােযাগ অНল িহচােপ গণҝ কিৰ έতওঁেলাকৰ বােব বቍেতা কায κসূচী ςহণ কেৰ ৷  

 িশϠকসকেল চাহ বািগচা অНলৰ আথ κ-সামাΝজক অৱѸা আয়Ы কিৰেহ পাঠদান কিৰব 
লািগব ৷ িকয়েনা চাহজনেগাѮΣ অনҝ জনেগাѮΣসমহূৰ লগত সাѴৃিতক, সামাΝজক আ 
অথ κৈনিতকভােৱ পথৃক ৷ িশϠক আ িবদҝালয় ϕধােন িবদҝালয়ৈল ছাϏ-ছাϏীসকেল কিঢ়য়াই অনা 
িনিদκѭ ধাৰণা আ ভাষা বুΝজব লািগব ৷ έতিতয়ােহ িশϠকসকেল ভািষক িভтতা বুΝজ পাব, ছাϏ-
ছাϏীৰ িশকনৰ έϠϏত ইয়াৰ ϕভাৱ লϠҝ কিৰব পািৰব আ  চাহ বািগচা অНলত িবদҝালয় – 
সমাজৰ সѕকκ সুদৃঢ় কিৰব পািৰব। পাঠҝοমৰ ϕাসংিগককৰণ আ িশϠািবϡানৰ еাৰা চাহ বািগচা 
অНলৰ ছাϏ-ছাϏীৰ িশিকবলগীয়া ϕেয়াজনীয়তািখিন লϠҝ কিৰ ϕেয়াজনীয় সংেযাগীসমল ϕᄿত 
কিৰ ল’ব। 
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